Antisopore ¢ un'Associazione di Promozione
Sociale nata nell'ottobre del 2009, ha sede e
patrocinio nel Comune di Paderno d'Adda, svolge
le proprie attivita nel campo dell'arte e della cultura
e si compone di professionisti e appassionati nel
campo del teatro, della musica, del cinema, del
video, delle arti figurative e della creativita in
genere.

L'Associazione si rivolge - con iniziative molto
differenziate - a tutte le fasce di utenza e di eta:
dai bambini agli adulti, dagli amatori ai
professionisti, da persone diversamente abili ad
altre "fasce deboli", grazie anche alle competenze
professionali dei propri soci in ambito socio-
educativo.

La metodologia di Antisopore mette al centro
delle proprie attivita I'individuo. Per Antisopore
la persona non e un recettore passivo su cui
trasferire nozioni o intenzioni, ma & una
individualita unica che puo dare il meglio di sé
nell'esprimere se stessa. Nei corsi a taglio piti
didattico viene applicata la medesima
metodologia: il vettore non va da chi insegna a chi
impara, ma il contrario. Anche nell‘apprendimento
della tecnica le modalita di insegnamento sono
personalizzate, cioé basate sull'attenzione alla
persona, ai suoi punti di forza e alle sue aree di
miglioramento.

Antisopore, inoltre, € orientata verso le
sperimentazioni e le contaminazioni fra diverse
arti e si rivolge con particolare interesse al mondo
giovanile e alle sue manifestazioni pit vive e
d'avanguardia.

L'associazione e aperta a chiunque ne condivida
i valori e le finalita e sia interessato a partecipare.

Per informazioni e iscrizioni
Segreteria:

presso Cascina Maria, Paderno d'Adda
Orari di apertura:

da lunedi a venerdi, dalle 17 alle 19
sabato dalle 10 alle 12

Tel. 3288005075

www.antisopore.it

info@antisopore.it
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CHITARRA CLASSICA E FOLK
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SCHOOL OF ROCK

TROMBA JAZZ

Direttore:

Roberto Zimmermann, 339 4486173
Segreteria SIME:

333 1599771 - sime@antisopore.it

PER BAMBINI
LA CAROVANA DEI CORAGGIOSI!

Laboratorio teatrale per bambini
Venerdi 17.30-19.00

CHIUDO GLI OCCHI E DIVENTO GRANDE

Propedeutica teatrale per bambini di 4 e 5 anni

Sabato 10.30-12.00
PR-INCIPIT

Laboratorio di scrittura creativa per bambini
Venerdi 17.30-19.00

PER RAGAZZI E ADULTI
GLI ASSI DEL PALCOSCENICO

Laboratorio teatrale per ragazzi
Martedi 18.00-19.30

OLTRE LA MASCHERA

Laboratorio di Teatroterapia per adulti
Lunedi 21.00-22.30

IMMAGINI CON ARTE E FANTASIA

Fotoritocco ed elaborazione di immagini

A VOCE LIBERA! @
Laboratorio di espressivita vocale

Responsabile attivita:

Silvia Melis, 328 8005075
Segreteria:

333 1599771 - info@antisopore.it

In collaborazione con: Asilo nido Cipi e Hotel Adda

Il progetto “Dopodiché” é rivolto ai

bambini della scuola primaria

Mentre tutto sembra fatto di corsa, noi vogliamo provare a
restituire ai bambini spazi e tempi “lenti”, in cui siano loro
stessi a definire i ritmi, senza trascurare la parte esperienziale.
Si tratta di un progetto che mette in gioco esperienze ed
emozioni, cosi come valori e sperimentazioni.

N.B. - | laboratori di Riki Pollardo sono gratuiti, in quanto
interamente finanziati dal Comune di Paderno d'Adda

Martedi

LABORATORIO CREATIVO ED
ESPRESSIVO DI RIKI POLLARDO
Attivita artistiche e manuali,

in un'ambientazione fantastica

Mercoledi

ENGLISH TEA TIME

Laboratorio di lingua inglese: giochi e
merenda con insegnante madrelingua

Giovedi

LABORATORIO DI "IMPRESE EROICHE"

E GIOCHI DI RIKI POLLARDO

Giochi e attivita aggreganti, grandi giochi di
movimento e costruzioni di rifugi

Boratori si svolgono dalle 16.30 alle 18.30.

Sibile partecipare a uno o pill pomeriggi.

eteria:
8 1599771 - info@antisopore.it



